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CorPak Three, das dritte HerzensPäckchen 
 

Liebe Kinder, liebe Eltern. 
Dies ist CorPak Three – das DRITTE HerzensPäckchen. 
CorPak – Cor ist lateinisch und meint HERZ. Pak ist eine Abkürzung für Päckchen. 
Herz (Cor) und Päckchen (Pak) – fertig ist das HerzensPäckchen deiner Kitas. 
 
Auch diese Woche haben wir wieder ein kleines HerzensPäckchen gefüllt, damit die Zeit zu 
Hause nicht so langweilig ist. Wir hoffen, die Kresse aus dem ZWEITEN HerzensPäckchen ist 
aufgegangen und du kannst jetzt auch die Aufgaben im CorPak Three angehen.  
Diese Woche geht es mehr um gemeinsames ESSEN am TISCH. Wir leben nicht allein.  
Eltern, Freunde, Menschen helfen uns – wir helfen mit und lernen, was zu tun ist. 
Beim Essen sieht man das ganz deutlich: Es muss gekocht werden; vorher müssen noch die 
Zutaten gepflanzt, geerntet, einkauft, vorbereitet und letztlich in der Küche zubereitet werden.  
Nach dem Kochen kommt das Essen auf den Tisch. Das Tisch decken, ein Dankgebet – sofern 
ihr wollt – das gemeinsame Essen und Trinken, und auch das gemeinsame Aufräumen.  

Nun aber zu deinem neuen, DRITTEN HerzensPäckchen 

 Inhalt Konkret (CorPak Three) 

• 
Eine Wochen- / Themenaufgabe
(Bitte jeden Tag mindestens einmal 
gemeinsam üben) 

Kochen & Essen: Essen machen, Tisch decken, sauber 
machen und abspülen 
a) KOCHEN: Kressesuppe / vorab Vanille-Pudding 
b) Tisch decken: Mit dem Musterbogen & Besteck 
c) Essen, Nachtisch und Abräumen 
Beispiel Kressesuppe: https://www.youtube.com/watch?v=DIIzFuf22Fw 
Nachtisch/Spassvideo: https://www.youtube.com/watch?v=96Y1zP6Lj34 

• Mal- und Bastelhilfen Neue Spaß- und Lern-Malbilder 

• Ein Buntstift zum Malen Gelbe, helle Farbe 

• Eine Aufmerksamkeit Überraschung 

• Eine Vorlesegeschichte 
(Bitte zwei Mal in der Woche vorlesen) 

Three: Der kleine Trotz-Drache 
https://www.einfachvorlesen.de/geschichten/der-kleine-trotzdrache 
(Vom Smartphone, Tablet vorlesen) 

• Eine Gute Nacht Geschichte  
(Bitte zwei Mal in der Woche vorlesen)

Goldlöckchen und die drei Bären 
https://www.youtube.com/watch?v=OWhLrCDEcho 

• 
Ein Kinderlied  
(Bitte jeden Tag mindestens einmal 
gemeinsam singen) 

Fünf kleine Fische im Meer (mit Happy-End!) 
https://www.youtube.com/watch?v=p51c5g1iNzw 
APP für Smartphone: Sing mit mir Kinderlieder 
App für iPhone: https://apple.co/2mxYpa0  / App für Android: http://bit.ly/Sing-GooglePlay

• Außerdem: Hygiene Immer was anderes: Seife 

• Außerdem: Gesundheit 1 Beutel ‚Pfarrer Becker’ Gesundheits-Tee 
Mit Zauber-Zucker (2 Stück) 

 
So und nun VIEL SPASS! 
Deine Kita, das Cor-Pak-Team 
 
HINWEIS: Für die nächsten HerzensPäckchen bitte 1-3 LEERE EIERKARTONS sammeln! 
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